哈工大定向越野竞赛规则
一、定向运动的定义
定向运动是运动员借助地形图和指北针，按规定的顺序独立地寻找若干个标绘在地
图上的地面检查点，并以最短的时间完成全赛程的运动。
二、竞赛形式与项目
本次竞赛为传统的山地定向越野赛。竞赛项目为短距离定向越野赛（个人赛、团体赛）。
三、竞赛分组分
女子组（W）和男子组（M）。
四、竞赛的参加者
（一）运动员凡符合竞赛规程要求的选手均可参加竞赛运动员的义务和权力：
1、 熟悉并遵守定向运动竞赛规则、规程及有关规定。
2、尊重裁判员、服从裁判、积极支持和协助大会工作。
3、在竞赛中有权向裁判员对竞赛、裁判工作提出建议和意见。

  4、竞赛期间，运动员的安全问题由本人负责。运动员不得使用任何违禁药物，裁判委员会有权在赛前及赛后进行检查。
5、运动员自备指北针,禁止携带各类通信器材和其他辅助器材，禁止提供或接受他人协助。
6、运动员应佩戴组委会颁发的号码布。

  7、参加竞赛人员应爱护竞赛场地设施，保护自然环境，运动员不得损害群众利益，不得移动检查点标志，必须在规定时间内完成竞赛。     
（二）领队
领队是代表队的领导人（也可由教练员兼任），其职责如下：
1、熟悉并带领代表队全体人员遵守竞赛规则、规程和各种规定。

  2、负责运动员与主办者及组委会之间的联系，及时向本队传达组委会及裁判委员会等部门的通知和决议。

  3、对竞赛和裁判工作的意见，应以口头或书面形式提出，凡提出与成绩有关的意见，不得超过成绩正式公布后一小时。
（三）教练员

参加竞赛的单位应派教练员（可由领队或运动员兼任）在技术上指导运动员，并协助领队工作。
五、竞赛路线的设计

（一）路线设计充分体现公正比赛和定向运动的性质，竞赛路线的设计应能同时考验运动员识图和奔跑两种技能。

    （二）寻找检查点的顺序必须按规定顺序依次进行找点，在比赛现场的起点、运动途中和终点都安排了裁判和工作人员随时对参赛者进行监督，运动员应遵守该规定。
（三）路线在地图上的表示

1、起点用等边三角形（边长7毫米），检查点用圆圈（直径5-6毫米），一般最后一个检查点至终点为必经路线，必经路线用虚线表示。
2、三角形或圆圈的中心表示某地物的准确位置，但中心不必绘出。

3、检查点按规定顺序注记编号，编号数字不压盖图上重要目标。

4、除必经路线外，起点到检查点及检查点之间按编号顺序用直线连接；遇有重要目标又不能避开时，连线应断开或划得更细些。

  5、竞赛路线、起点、检查点、终点符号、检查点编号一律用红紫色套印或标绘。
六、检查点说明

1、检查点说明的作用是具体描述地图上标示的检查点位置。检查点说明应用专门的符号表示。
2、检查点说明表，在比赛出发前随地图一同发给运动员。

3、比赛使用国际定联制定的《检查点说明符号》。
七、检查点标志

1、每个检查点应安放检查点标志（简称点标）。检查点标志由三面标志旗连接成三棱体，每面 标志旗的尺寸为30×30厘米，沿正方形的对角线分开，左上部为白色，右下部为橙红色。

2、检查点标志应悬挂在图上标明的地点，一般距地面50-100厘米，实际位置应与检查点说明表一致。
3、检查点标志上有代号，代号用英文字母或两位数字表示，颜色为黑色。
4、检查点标志的设置，使运动员在寻找时具有一定的难度，但无需隐藏。

5、每个检查点备有打卡器，打卡器上用阿拉伯数字进行注迹，并指示运动员确认点标是否正确。
八、出发顺序的编排
运动员的出发顺序由计算机排序软件在比赛当天自动生成，出发时间表在赛前公布。
九、出发

1、出发意味着计时开始。运动员应分批次出发，每批次出发间隔时间为2分钟。运动员在出发点领取各自的地图。
2、 起点处悬挂起点横幅，上标“起点START”字样。
3 除有关裁判人员外，任何人不得进入运动员预备区。

  4、如果由于主办者的原因，运动员错过出发时间，则应重新给定一个出发时间。
十、终点计时及名次排列
1、 通向终点的跑道，应用两条带彩旗的绳子引导，并向终点线逐渐收拢。绳长50至100米。终点线宽3米，并应与终点跑道方向垂直。

  2、终点横幅，上标“终点FINISH”字样。横幅设置在终点线的正上方。使运动员在远处就能看见终点线的位置。

3、通过终点线后，运动员应主动交地图和号码布。通过终点的运动员，不得再进入竞赛区。
 4、终点计时，以裁判员计时为准。

    5、依据运动员完成全赛程所用时间排列名次，时间短者为胜，如有二名以上的运动员所用时间相同，他们的名次并列，并空出下一名次，在成绩单上排在同一位置，但
姓名的前后顺序按出发表的顺序排列。
6、团体成绩以各队参赛的选手成绩相加评定。

7、 如运动员漏找或找错检查点，则运动员的成绩无效。
8、终点处设置有医疗站。
十一、裁判机构及方法

  1、裁判委员会由总裁判长、副总裁判长和各组裁判长组成，裁判委员会直接领导竞赛工作，负责竞赛实施和确定竞赛成绩，并监督领队、教练员、运动员遵守竞赛规则。

  2、根据竞赛具体情况，在不违背竞赛规则的原则下，赛前可制定有关规定及提出注意事项。

    3、竞赛前，协同有关部门检查场地及竞赛用品，进行裁判人员的分工和训练，做好竞赛的技术准备。
十二、裁判职能机构及人数

    总裁判长1人，副总裁判2人。起点裁判组：裁判长1人，裁判员若干人。检查点裁判组：裁判长1人，裁判员若干人。终点裁判组：裁判长1人，裁判员若干人。裁判员的人数视竞赛规模酌定，裁判员应严格履行《裁判员守则》，严肃、认真、公正、准确地执行裁判法。

（一）起点裁判组

1、竞赛前组织抽签，排列出运动员出发顺序表。

2、备齐打卡器、地图等竞赛用品，并负责起点地区场地布置、区域划分。

3、运动员进入预备区后，负责点名、宣布竞赛规定及注意事项。
4、组织运动员出发，维护起点秩序，适时传呼运动员，分发地图，负责发令和监督犯规行为。
（二）检查点裁判组

1、准备检查点标志、通信工具等器材，并按路线设计图准确布点。

  2、视情况在检查点附近隐蔽设置检查点裁判员，监督犯规行为，并保护检查点标志不被破坏，必要时还可设巡回裁判员。

  3、及时与指挥台联络、报告竞赛进展情况及发生或发现的问题，保证竞赛顺利进行。

  4、终点关闭后，组织检查点裁判员撤回，并清点器材，收容迷路、退赛、超时或受伤的运动员。

  5、检查点裁判员不要穿着色彩鲜艳的服装，裁判员不得在竞赛方面给予运动员任何帮助和暗示。

（三）终点裁判组
1、备齐终点所需各类竞赛器材，布置终点场地，维持终点秩序。

  2、准确记录运动员通过终点线的时间，验证运动员是否经过规定的检查点。
3、收集运动员犯规情况，提出处理意见，报总裁判长裁决。

4、负责竞赛成绩的统计和公布。

5、回收地图和运动员的号码布。

6、宣布终点关闭，通过指挥台通知检查点裁判组，清点终点器材。

十三、犯规与处罚
（一）下列情况给予警告处罚
1、代表队成员擅自出入预备区，但未造成后果者；
2、在出发区提前取图和抢先出发者；

3、接受他人帮助者；

4、为他人提供帮助者；

5、为从对手的技术中获利，故意在比赛中与对手同跑或跟跑者；

6、不按规定佩戴号码布者。

（二）下列情况判运动员成绩无效

1、冒名顶替参加竞赛者；

2、竞赛中使用交通工具者；

3、有证据表明在竞赛前勘察过路线者；

4、未通过全部检查点者；

5、竞赛结束前（指终点关闭），未返回终点者。

（三）下列情况取消比赛资格

1、弄虚作假者；

2、有意妨碍他人者；

3、蓄意破坏点标、打卡器和其他竞赛设施者；

4、通过技术和不正当手段伪造成绩者；

5、未佩戴大会颁发的号码布者；

6、丢失指卡者。
（四）其他处理

  1、运动员途中因伤病不能继续完成竞赛时，以退赛论处，退赛后应尽快向就近裁判员报告。

2、出发前运动员因故退赛，领队或教练员应向起点裁判说明情况。
    3、运动员在竞赛中损害群众利益，视情节给予处罚，影响竞赛由本人负责，造成的后果及经济损失由本队负责。
竞赛组委会

二〇一一年四月九日

